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Mehrere Podiumsplatze fir den Vareler Turnerbund beim Jever-Fun-Lauf

Der Vareler Turnerbund (VTB) beteiligte sich erfolgreich mit insgesamt 16 ambitionierten
VTB-Sportlerinnen und -Sportlern am 25. Schortenser Internationalen Jever-Fun-Lauf. Sie
erzielten dabei finf Platze auf dem Podium in den jeweiligen Altersklassen, darunter je
zweimal den 1. und 2. Platz sowie einmal den 3. Platz.

Viele begeisterte Zuschauer sdumten bei den Wettbewerben tber verschiedene Distanzen
vom Nachmittag bis Abend den StraBenrand und feuerten die Lauferinnen und Laufer
unentwegt an. Zahlreiche Helfer reichten bei den sommerlichen Temperaturen den Laufern
Schw@dmme und das nétige Wasser, das dankend angenommen wurde.

Als erste VTB-Athletin startete Medea Dallasera beim 1-km-Schulerlauf mit Gber 200 Kindern
und Jugendlichen. Medea wurde mit einer guten Zeit von 4:36 min 6. der Altersklasse WSD.
Es folgte der Volkslauf Gber 10 km mit einem L&uferfeld von fast 600 Teilnehmern. Trotz der
Anstrengung bei der Hitze konnte VTB-Laufer Andreas Schmidt die Strecke sehr schnell
laufen. Er erreichte das Ziel in einer Zeit von 44:41 min und sicherte sich damit Platz 2 in der
AK M50. Auch die folgenden VTB-Laufer trotzten der Hitze und liefen gute Zeiten: Dr.
Matthias Heger (45:16 min, 9. AK M45), Georg Kallage (48:25, 5. M55), Malte Geiger (49:23,
7. M35), Harald Frers (49:37, 7. M55) und Dr. Andreas Adamietz (58:11, 32. M50). Als
einzige VTB-Lauferin Gber 10 km lief Helga Schmidt. Sie tat es ihrem Mann Andreas gleich
und belegte mi 54:35 min ebenfalls Platz 2 in ihrer AK W50.

An den 5-km-Start mit Gber 500 Teilnehmern gingen flunf VTB-Aktive. Gerhard Kratz lief in
24:27 min und konnte damit wie im Vorjahr Platz 3 in der AK M55 flr sich verbuchen. Es
folgten Gunter Abraham (31:31 min) und Gerd Schréder (35:49 min). Beide verpassten nur
knapp das Podium und belegten jeweils Platz 4. Von den Frauen sorgte bei dem 5-km-Lauf
VTB-Lauferin Rosemarie Koppe fir einen Sieg. Sie gewann mit 38:21 min in der AK W70. lhr
Wettkampfdeblt gab VTB-Neuzugang Ellen Runde. Sie lief die Strecke mit Erfolg in 41:55
min (25. W40).

Bei dem Hauptlauf lber eine Distanz von zehn englischen Meilen (= 16,09 km) waren die
Temperaturen mittlerweile etwas gesunken. Das Wetter war flr die fast 300 Teilnehmenden
dieses 10-ml-Laufes, darunter drei VTB-Aktiven, nun nahezu perfekt. VTB-Neuzugang
Andreas Runde lief hier bei seinem Debut auch sogleich ein perfektes Rennen. Er kam nach
1:13:20 Std. ins Ziel und wurde 8. seiner Altersklasse M40. Auch fir VTB-L&auferin Marlen
Webersinke war es ein erfolgreicher Lauf. Sie verbesserte ihre personliche Bestzeit vom
Vorjahr und gewann als Gesamtzehnte der Frauen mit einer Zeit von 1:18:39 Std. Platz 1 in
ihrer Altersklasse W45. Andreas Célsmann erreichte das Ziel nach 1:22:08 Std. und wurde

28. M40.



